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FIABAmicidellaBiciBrescia

PROGRAMMA ATTIVITÀ 2022

Perchè iscriversi?

Come iscriversi?

Vantaggi per i nostri soci:

Iscrivendoti rafforzi e sostieni il nostro impegno per 
la ciclabilità, per migliorare la nostra città ed il nostro 
territorio. Puoi portare le tue idee ed il tuo contributo in 
azioni. Entri a far parte della più importante e numerosa 
associazione di Brescia e federazione d’Italia che lavora 
quotidianamente, a tutti i livelli, per la bici e l’ambiente.

• Partecipando ad una gita o ad un evento
• Presso l’Ufficio Più bici a Brescia, BIKE POINT 
 Largo Formentone, giovedì dalle 15,30 alle 18,30 
 e sabato dalle 9,30 alle 12,30
• On-line, sul sito www.amicidellabicibrescia.it
• Con bonifico, sul cc. Amici della Bici Brescia
 IBAN IT 86 M051 1611 2030 0000 0011776 (modalità 

valida solo per i soci iscritti l’anno precedente; indicare 
causale, nome e cognome)

La tessera viene inviata via e-mail. Con l’iscrizione il socio 
conferma di condividere le finalità dell’Associazione, ripor-
tate nello Statuto, e la politica di gestione della privacy.

Socio ordinario € 20,00 Under 14 € 10,00

Socio familiare € 15,00 Studente € 15,00

• Assicurazione RC 24 ore su 24 in Italia e in tutti i 
paesi europei per i danni provocati a terzi andando in 
bicicletta. Inoltre sei assicurato per gli infortuni duran-
te le nostre gite.

• Rivista BC, quadrimestrale su salute, bici, viaggi, infor-
mazioni e novità sul mondo della bicicletta.

• Sarai tenuto al corrente e potrai partecipare alle inizia-
tive ed eventi di tutte le Associazioni FIAB italiane.

• Albergabici®, servizio FIAB di strutture alberghiere 
“amiche dei ciclisti” che permettono di soggiornare 
con vantaggi e sconti nelle strutture convenzionate 
(www.albergabici.it).

Cosa assicuriamo
Rc 24 ore su 24
Copre il socio se causa danni durante un’iniziativa dell’as-
sociazione oppure in qualsiasi situazione quotidiana 
in bicicletta in tutta l’Europa geografica. 
Massimali per sinistro € 2.000.000,00; per persona € 2.000.000,00; 
per danni alle cose € 2.000.000,00 franchigia € 350,00. 
In caso di danno l’assicurato comunica il fatto entro il giorno 
successivo al sinistro alla FIAB o agli Amici della Bici.

Infortuni
Durante le iniziative dell’Associazione sono assicurati i 
soci; nelle gite aperte a tutti i non soci possono essere 
assicurati dietro il versamento della quota di 2 €. È esc-
luso dall’assicurazione chi ha compiuto gli 85 anni 
d’età. Per gli over 75 la franchigia è maggiorata.
Massimali: morte € 25.822,84; invalidità permanente € 51.645,57; 
rimborso spese sanitarie € 1.032,91; indennità diaria per ricovero 
ospedaliero € 15,49; in caso di infortunio il responsabile degli AdB co-
munica alla FIAB i fatti entro il giorno sucessivo. È possibile, su richies-
ta, stipulare una polizza infortuni 24 ore per soci con premio € 90,00.

Per ulteriori informazioni consultare il sito 
www.fiab-onlus.it/assofiab/assic.htm

Sportello gestito dai nostri soci volontari nell’ambito di 
una convenzione col Comune di Brescia, Assessorato Mobilità 
e Traffico. Si trova presso Bike Point Largo Formentone.

Obiettivi:
• Fornire informazioni sulla ciclabilità.
• Raccogliere le richieste e le osservazioni dei cittadini.
• Promuovere iniziative per la bici: nelle scuole, nei quartieri.
• Iscrizioni all’Associazione e alle gite degli Amici della Bici.

       ORARI Giovedì dalle 15,30 alle 18,30
  Sabato dalle 9,30 alle 12,30

  Tel. 030 2978328

FIAB Brescia Amici della Bici - APS
 Sede Operativa
 Via Guadagnini, 36 - 25126 Brescia

IscrizioneAssicurazione

Ufficio Bici



  CICLO-PEDALATE 2022     
Programma indicativo. Consultare il sito www.amicidellabicibrescia.it  
____________________________________________________ 
FEBBRAIO 
 

Domenica 27 Mattina Facile Aperta a tutti 
La toponomastica delle vie cittadine 
____________________________________________________ 
 MARZO                              
 

Domenica 6 Mattina   
FIAB fa assistenza alla Corsa Rosa  
 
Domenica 13 Facile Soci FIAB 
Con Dezio nella bassa bresciana centro orientale 
 
Domenica 20  Facile Soci FIAB 
Giornata del FAI    
 

Martedì 22  
Giornata dell’acqua          
                                    

Domenica 27 80 Km Media Soci FIAB 
Berghem de Hura 
____________________________________________________ 
APRILE 
 

Domenica 3 80 Km Media Soci FIAB 
Brescia - Parco dello Strone (Vincellate) 
                                                                 

Domenica 10 50 Km Facile Soci FIAB 
Trezzo D’Adda - Lecco (auto+bici) 
                                                                       

Lunedì 18 65 km Media Soci FIAB 
Giro lago di Iseo (auto+bici) 
  

Domenica 24 30 km Facile Aperta a tutti 
Pieve della Mitria (Nave), Sezione di Borgosatollo 
                                                            

Lunedì 25 10 km Facile Aperta a tutti 
Resistere Pedalare Resistere 
 

Sabato 23 - Lunedì 25  Impegnativa Soci FIAB 
Nell’ambito di Resistere Pedalare Resistere, un viaggio in bicicletta sui 
luoghi della Memoria legati alla Liberazione dal nazi fascismo, tra l’alta 
Toscana e l’Emilia-Romagna sui due versanti della linea gotica: Casa 
Cervi, Marzabotto, Conselice, Carpi e Fossoli, Ravenna, fino all’Isola 
degli Spinaroni 
 

Sab. 30 Apr. - Dom. 1 Mag. 70+70 Km Media Soci FIAB 
Verona seguendo l’AIDA in autonomia 
 
 
 

_______________________________________________ 
MAGGIO 
 

Domenica 8 8 Km Facile Aperta a tutti 
BIMBIMBICI 
 

Domenica 15 50 Km Media Soci FIAB 
Fontanella Grazioli (auto+bici) 
 

Domenica 22 40 km Facile Aperta a tutti 
Da Peschiera sul Mincio(auto+bici), Sezione Borgosatollo  
 

Domenica 22  Facile Aperta a tutti 
Le FIAB lombarde ripuliscono la ciclabile dell’Adda         
 

Domenica 29 60 km Facile Soci FIAB 
Val Seriana (bici+treno+furgone) 
____________________________________________________ 
GIUGNO 
 

Domenica 5 10 km Facile Aperta a tutti 
BIMBIMBICI sezione di Borgosatollo 
 

Gio. 2- Dom. 5   Media Soci FIAB 
Cicloviaggio di 4 giorni - da definire 
 

Sabato 4 150 km Impegnativa Aperta a tutti 
100miglia per il clima e il disarmo  
                    

Domenica 12 60 km Media Soci FIAB 
Mazzano - Lonato - Castiglione (auto+bici) 
                                                        

Mer. 15- Dom19  Impegnativa Soci FIAB 
Sulle strade dei deportati, campi di concentramento sino a Mathausen 
                                                              

Domenica 19  Media Soci FIAB 
Viadana - S.Matteo delle Chiaviche (Auto+Bici) 
 

Sab. 25- Dom. 26 80+80 km Media Soci FIAB 
Risaie Mantovane (in autonomia) 
 

Domenica 26 30 km Facile Aperta a tutti 
Cascate di Monticelli Brusati, sezione di Borgosatollo 
____________________________________________________ 
LUGLIO 
 

Sab. 2 – Dom. 3 120 km Impegnativa Soci FIAB 
Val Imagna (in autonomia) 
 

Domenica 10 60 km Media Soci FIAB 
Ponte Caffaro - Madonna di Lares (auto + bici)  
                                                                                   

Domenica 17 100 km Impegnativa Soci FIAB 
Brescia - Marmentino - Belprato - Brescia 
 

Sabato 23-Domenica 24 140 km Impegnativa Soci FIAB 
Val Taleggio (in autonomia) 
 
 
 

____________________________________________________ 
AGOSTO 
 

Da definire 
____________________________________________________ 
SETTEMBRE 
 

Ven. 2- Dom. 4  Media Soci FIAB 
Brescia - Lodi - Cremona - Brescia 
 

Domenica 11   Facile Aperta a tutti 
Biciclettata con le Acli, sezione di Borgosatollo 
     

Ven.16- Gio. 22 
Settimana europea della Mobilità Sostenibile                                                                
 

Domenica 25  Media Soci FIAB 
Giro Le Vite Spezzate 
____________________________________________________ 
OTTOBRE 
 

Domenica 2  Media Soci FIAB 
San Angelo Lodigiano 
 

7-8-9 (oppure30-1-2)   Impegnativa Soci FIAB 
Commemorazione vittime Vajont, Brescia - Caldonazzo - Erto e ritorno 
 

Domenica 9  Facile Aperta a tutti 
Urbane - Nature, con il WWF 
                        

Sab. 15- Dom. 16 160 km Impegnativa Soci FIAB 
Giro del lago di Garda 
___________________________________________________ 
NOVEMBRE 
 

Sabato 26   Media Aperta a tutti 
Pedalata Impegno Civile sulla violenza contro le donne 
____________________________________________________ 
 
Inoltre: 
 

Martedì dei Forti 
Tempo permettendo, i nostri martedì dureranno tutto l’anno. Tutte le 
uscite partiranno alle 8,30 dal Bike Point di Largo Formentone, salvo 
preavviso di variazione, il lunedì si consiglia di consultare il nostro sito o 
Facebook 
 
Le Pedalate della Resistenza 
Un giorno al mese o ogni 15 giorni raggiungeremo luoghi significativi della 
Resistenza nel Bresciano, Musei, monumenti, cippi… 
 
Per questi eventi non è prevista la polizza infortuni 
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 MARZO                              
 

Domenica 6 Mattina   
FIAB fa assistenza alla Corsa Rosa  
 
Domenica 13 Facile Soci FIAB 
Con Dezio nella bassa bresciana centro orientale 
 
Domenica 20  Facile Soci FIAB 
Giornata del FAI    
 

Martedì 22  
Giornata dell’acqua          
                                    

Domenica 27 80 Km Media Soci FIAB 
Berghem de Hura 
____________________________________________________ 
APRILE 
 

Domenica 3 80 Km Media Soci FIAB 
Brescia - Parco dello Strone (Vincellate) 
                                                                 

Domenica 10 50 Km Facile Soci FIAB 
Trezzo D’Adda - Lecco (auto+bici) 
                                                                       

Lunedì 18 65 km Media Soci FIAB 
Giro lago di Iseo (auto+bici) 
  

Domenica 24 30 km Facile Aperta a tutti 
Pieve della Mitria (Nave), Sezione di Borgosatollo 
                                                            

Lunedì 25 10 km Facile Aperta a tutti 
Resistere Pedalare Resistere 
 

Sabato 23 - Lunedì 25  Impegnativa Soci FIAB 
Nell’ambito di Resistere Pedalare Resistere, un viaggio in bicicletta sui 
luoghi della Memoria legati alla Liberazione dal nazi fascismo, tra l’alta 
Toscana e l’Emilia-Romagna sui due versanti della linea gotica: Casa 
Cervi, Marzabotto, Conselice, Carpi e Fossoli, Ravenna, fino all’Isola 
degli Spinaroni 
 

Sab. 30 Apr. - Dom. 1 Mag. 70+70 Km Media Soci FIAB 
Verona seguendo l’AIDA in autonomia 
 
 
 

_______________________________________________ 
MAGGIO 
 

Domenica 8 8 Km Facile Aperta a tutti 
BIMBIMBICI 
 

Domenica 15 50 Km Media Soci FIAB 
Fontanella Grazioli (auto+bici) 
 

Domenica 22 40 km Facile Aperta a tutti 
Da Peschiera sul Mincio(auto+bici), Sezione Borgosatollo  
 

Domenica 22  Facile Aperta a tutti 
Le FIAB lombarde ripuliscono la ciclabile dell’Adda         
 

Domenica 29 60 km Facile Soci FIAB 
Val Seriana (bici+treno+furgone) 
____________________________________________________ 
GIUGNO 
 

Domenica 5 10 km Facile Aperta a tutti 
BIMBIMBICI sezione di Borgosatollo 
 

Gio. 2- Dom. 5   Media Soci FIAB 
Cicloviaggio di 4 giorni - da definire 
 

Sabato 4 150 km Impegnativa Aperta a tutti 
100miglia per il clima e il disarmo  
                    

Domenica 12 60 km Media Soci FIAB 
Mazzano - Lonato - Castiglione (auto+bici) 
                                                        

Mer. 15- Dom19  Impegnativa Soci FIAB 
Sulle strade dei deportati, campi di concentramento sino a Mathausen 
                                                              

Domenica 19  Media Soci FIAB 
Viadana - S.Matteo delle Chiaviche (Auto+Bici) 
 

Sab. 25- Dom. 26 80+80 km Media Soci FIAB 
Risaie Mantovane (in autonomia) 
 

Domenica 26 30 km Facile Aperta a tutti 
Cascate di Monticelli Brusati, sezione di Borgosatollo 
____________________________________________________ 
LUGLIO 
 

Sab. 2 – Dom. 3 120 km Impegnativa Soci FIAB 
Val Imagna (in autonomia) 
 

Domenica 10 60 km Media Soci FIAB 
Ponte Caffaro - Madonna di Lares (auto + bici)  
                                                                                   

Domenica 17 100 km Impegnativa Soci FIAB 
Brescia - Marmentino - Belprato - Brescia 
 

Sabato 23-Domenica 24 140 km Impegnativa Soci FIAB 
Val Taleggio (in autonomia) 
 
 
 

____________________________________________________ 
AGOSTO 
 

Da definire 
____________________________________________________ 
SETTEMBRE 
 

Ven. 2- Dom. 4  Media Soci FIAB 
Brescia - Lodi - Cremona - Brescia 
 

Domenica 11   Facile Aperta a tutti 
Biciclettata con le Acli, sezione di Borgosatollo 
     

Ven.16- Gio. 22 
Settimana europea della Mobilità Sostenibile                                                                
 

Domenica 25  Media Soci FIAB 
Giro Le Vite Spezzate 
____________________________________________________ 
OTTOBRE 
 

Domenica 2  Media Soci FIAB 
San Angelo Lodigiano 
 

7-8-9 (oppure30-1-2)   Impegnativa Soci FIAB 
Commemorazione vittime Vajont, Brescia - Caldonazzo - Erto e ritorno 
 

Domenica 9  Facile Aperta a tutti 
Urbane - Nature, con il WWF 
                        

Sab. 15- Dom. 16 160 km Impegnativa Soci FIAB 
Giro del lago di Garda 
___________________________________________________ 
NOVEMBRE 
 

Sabato 26   Media Aperta a tutti 
Pedalata Impegno Civile sulla violenza contro le donne 
____________________________________________________ 
 
Inoltre: 
 

Martedì dei Forti 
Tempo permettendo, i nostri martedì dureranno tutto l’anno. Tutte le 
uscite partiranno alle 8,30 dal Bike Point di Largo Formentone, salvo 
preavviso di variazione, il lunedì si consiglia di consultare il nostro sito o 
Facebook 
 
Le Pedalate della Resistenza 
Un giorno al mese o ogni 15 giorni raggiungeremo luoghi significativi della 
Resistenza nel Bresciano, Musei, monumenti, cippi… 
 
Per questi eventi non è prevista la polizza infortuni 
 


